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Ⅰ. 결핵

I. วณัโรค

1 국내에 거주하는 외국인을 위한 결핵 소개

한국에 오신 여러분을 환영합니다.

한국은 여러 국적의 사람들이 다양한 문화와 함께 어울리며 사는 사회가 

되었습니다. 사람에게서 사람으로 전파되는 결핵은 우리 모두의 건강을 위해 

사라져야 할 질병입니다.

외국인들은 의료서비스에 대한 접근이 어렵거나, 건강에 많은 관심을 갖지 

못하는 경우가 많아 결핵이 발병하여도 발견이 늦어져 심각해질 수 있고, 또한 

함께 생활하는 다른 사람들의 감염 위엄도 높일 수 있습니다. 

결핵은 누구나 걸릴 수 있는 질병입니다.

한국에서 보다 안전하고 건강한 생활을 위해 결핵에 대해 알아보기로 합시다.

1 ความร ูเ้ก ีย่วกบัวณัโรคส ำ�หรบัชาวตา่งชาตทิ ีพ่ ำ�นกัในประเทศเกาหล ี

ยินดีต้อนรับทุกท่านท่ีเดินทางมาเยือนประเทศเกาหลี

เกาหลีได้กลายเป็นสังคมท่ีมีคนจากหลายเช้ือชาติหลากวัฒนธรรมมาอาศัยอยู่รวมกัน 

วัณโรคซ่ึงสามารถติดต่อจากคนสู่คนจึงควรหายสาบสูญไปอย่างส้ินซากเพ่ือสุขภาพอันดีขอ 

งเราทุกคน

ชาวต่างชาติโดยส่วนใหญ่ยากท่ีจะเข้าถึงบริการทางการแพทย์และบ้างก็ไม่ใส่ใจต่อสุขภาพ 

ดังน้ัน แม้ว่าจะได้รับเช้ือวัณโรคแต่กว่าจะตรวจเจอก็ล่าช้าไปแล้ว จึงทำ�ให้ผู้ติดเช้ือมีอาการรุนแรง 

นอกจากน้ี ยังทำ�ให้ผู้ท่ีใช้ชีวิตร่วมกับผู้ป่วยมีความเส่ียงในการติดเช้ือวัณโรคสูงข้ึนอีกด้วย

สมาคมวัณโรคจึงขอแนะนำ�ความรู้เก่ียวกับวัณโรค 

เพ่ือการใช้ชีวิตในประเทศเกาหลีอย่างปลอดภัยและมีสุขภาพท่ีแข็งแรง
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결핵균

2-1 결핵소개

•결핵은 결핵균에 의한 만성 감염병입니다.

•결핵환자로부터 나온 결핵균이 공기를 통해 몸 속으로 들어와 감염됩니다.

•‌�결핵은 폐와 신장, 신경 뼈 등 우리 몸 대부분에 병을 일으킬 수 있지만 

‘폐결핵’이 대부분을 차지합니다.

•결핵균에 노출되는 모든 사람이 결핵에 걸리는 것은 아닙니다.

•‌�결핵에 감염되어도 신체의 면역력과 저항력이 강한 경우 병으로 발전하지 

않습니다.

2-1 เก ีย่วกบัวณัโรค

• วัณโรคเป็นโรคติดต่อเร้ือรังท่ีเกิดจากเช้ือวัณโรค

• ผู้ป่วยวัณโรคแพร่เช้ือออกสู่อากาศทำ�ให้ผู้อ่ืนได้รับเช้ือเข้าสู่ร่างกายและเกิดการติดเช้ือ

• ‌�การติดเช้ือวัณโรคสามารถเกิดข้ึนได้กับอวัยวะแทบทุกส่วนของร่างกาย เช่น ปอด, ไต, 

กระดูกไขสันหลัง ฯลฯ แต่โดยส่วนใหญ่จะเป็น ‘วัณโรคปอด’ 

• ผู้ท่ีได้รับเช้ือวัณโรคไม่จำ�เป็นต้องป่วยเป็นวัณโรคเสมอไป

• หากผู้ท่ีได้รับเช้ือวัณโรคมีภูมิคุ้มกันและภูมิต้านทานท่ีแข็งแกร่งก็จะไม่เกิดอาการป่วย

2-2 결핵 현황

결핵은 세계적으로 심각한 질병입니다.

전 세계적으로 2017년 한 해 동안 1,000만 명 이상의 결핵환자가 발생하였고. 

160만 명이 목숨을 잃었습니다. 특히, 중국, 인도, 인도네시아, 방글라데시, 

파키스탄, 필리핀 등 아시아 국가들에서의 결핵 위험이 높습니다.

한국 과거에 비해 결핵 위험이 크게 낮아졌지만, 미국, 일본, 영국 등에 비해 

크게 높은 상황입니다. 최근에는 치료가 어려운 다제내성 결핵이 증가하고 

있어 더 큰 위험이 되고 있습니다.

결핵은 국적을 가리지 않고, 국경을 넘나들기 때문에 우리 모두 함께 관심을 

가져야 합니다.

2-2 สถานการณป์จัจบุนัเก ีย่วกบัวณัโรค

วัณโรคเป็นโรคติดต่อร้ายแรงระดับโลก

ในปี 2017 เพียงปีเดียวมีผู้ป่วยวัณโรคเกิดข้ึนกว่า 10 ล้านคนท่ัวโลก 1.6 ล้านคนต้องสูญเสียชีวิต 

โดยเฉพาะในประเทศ เช่น จีน, อินเดีย, อินโดนีเซีย, บังกลาเทศ ปากีสถาน, ฟิลิปปินส์ ฯลฯ 

ซ่ึงเป็นประเทศในแถบเอเชียจะมีสถานการณ์การเกิดวัณโรคท่ีรุนแรงเป็นพิเศษ

แม้ว่าสถานการณ์วัณโรคในประเทศเกาหลีจะดีข้ึนมากเม่ือเทียบกับในอดีต 

แต่เม่ือเทียบกับสหรัฐอเมริกา, อังกฤษ, ญ่ีปุ่น ฯลฯ ถือว่าสถานการณ์ยังมีความรุนแรงอยู่มาก 

ล่าสุดจำ�นวนผู้ติดเช้ือวัณโรคท่ีด้ือยาซ่ึงยากต่อการรักษามีจำ�นวนเพ่ิมมากข้ึน ทำ�ให้มีอันตรายสูงข้ึน

เราทุกคนจึงจำ�เป็นต้องให้ความสนใจต่อโรควัณโรค 

เพราะวัณโรคสามารถแพร่กระจายไปได้อย่างไร้ขอบเขต ไม่จำ�กัดท้ังเช้ือชาติและพรมแดน

เช ือ้วณัโรค



0908เกาหลีที่ประชากรมีสุขภาพแข็งแรง ไร้กังวลเรื่องวัณโรค

3-1 결핵의 증상

•‌�결핵이 발병하면 사람에 따라 다르지만 일반적으로 기침, 객담(가래), 피곤 

함, 미열, 식은땀, 체중감소 등의 증상이 나타납니다.

•이러한 증상은 감기의 증상과도 비슷해서 쉽게 알아차리기 어렵습니다.

•결핵 의심 증상이 나타나면, 결핵을 의심해보세요.

•‌�2주 이상 기침이 계속되면, 가까운 병의원, 보건소를 방문하여 검진을 

받으셔야 합니다.

•증상이 없더라도, 1년에 한번은 검진을 받아보는 것이 좋습니다.

3-1 อาการของวณัโรค

• ‌�แม้ว่าอาการของผู้ติดเช้ือวัณโรคแต่ละรายจะแตกต่างกันไปบ้าง แต่โดยท่ัวไปแล้วผู้ป่วยจะมีอาการไอ, 

มีเสมหะ(เสลด), อ่อนเพลีย, มีไข้, เหง่ือออกมาก, น้ำ�หนักลด ฯลฯ 

• เน่ืองจากอาการเหล่าน้ีคล้ายคลึงกับอาการของไข้หวัดจึงยากต่อการวินิจฉัยโรค

• หากมีอาการเหล่าน้ีควรต้องสงสัยไว้ก่อนว่าอาจเป็นวัณโรค

• ‌�หากมีอาการไอติดต่อกันเกิน 2 สัปดาห์ 

จะต้องไปรับการตรวจวินิจฉัยท่ีโรงพยาบาลหรือสถานีอนามัยใกล้บ้าน

• ควรรับการตรวจสุขภาพปีละ 1 คร้ังแม้ว่าจะไม่มีอาการใดก็ตาม

기침·가래 미열 체중감소 피로·식욕부진

อาการที่ใช้สังเกตโรควัณโรค ‘ฉันก็เป็นวัณโรคอย่างนั้นหรือ?’

객담(가래)검사

การตรวจเสมหะ(เสลด)

3-2 결핵의 발견과 진단

•결핵이 의심되며 거주지 관할 보건소에서 결핵검진을 하여야 합니다.

•결핵은 흉부 X-선 검진을 통해 발견할 수 있습니다.

•‌�X-선 검진에서 결핵이 발견될 경우, 가래 속의 결핵균을 확인하는 검사를 

거쳐 결핵여부를 정확하게 진단합니다.

3-2 การคน้พบและวนิ จิฉยัโรควณัโรค

• หากมีอาการท่ีน่าสงสัยควรรีบไปรับการตรวจวินิจฉัยวัณโรคท่ีสถานีอนามัยในท้องท่ีท่ีตนเองพักอาศัย

• การฉายเอ็กซเรย์ปอดเป็นวิธีท่ีสามารถใช้ตรวจหาวัณโรคได้

• ‌�หากฉายเอ็กซเรย์แล้วพบว่ามีอาการของวัณโรค 

จะมีการตรวจเสมหะเพ่ิมเติมเพ่ือระบุให้แน่ชัดว่ามีเช้ือวัณโรคจริงหรือไม่ 

건강한 폐

ปอดท ีม่ สีขุภาพด ี

흉부 X-ray

เอ็กซเรย์ปอด

결핵에 걸린 폐

ปอดท ีต่ดิเช ือ้วณัโรค

ไอ ม เีสมหะ ม ไีข ้ ออ่นเพลยี เบ ือ่อาหารน ้ ำ�หนกัลด
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3-3 잠복결핵감염검사

잠복결핵감염검진

전염성 결핵환자의 접촉자 결핵발병의 위험이 높은 군, 결핵균 감염의 

위험성이 높은 군 등에 대해 잠복결핵감염 검사를 실시합니다.

결핵피부반응검사(투베르클린 피부반응검사)

피부의 피내 주사 후 48~72시간 사이에 형성되는 지연형 과민반응으로 

나타나는 경결을 측정하는 검사입니다.

인터페론 감마 분비 검사

혈액검사를 통해 혈액 내에 결핵균에 대한 면역세포가 있는지를 검사하는 

방법입니다.
3-4 결핵 치료중 생활

•철저한 약 복용          •균형잡힌 식사          •정기적인 의료기관 방문

3-4 การดำ�เนนิช วีติในชว่งของการบำ�บดัรกัษาโรควณัโรค

• กินยาอย่างครบถ้วน

• รับประทานอาหารตามหลักโภชนาการ

• ไปพบแพทย์ตามกำ�หนด

3-3 การตรวจหาวณัโรคระยะแฝง

การตรวจหาวัณโรคระยะแฝง
ตรวจหาเช้ือวัณโรคในผู้ท่ีมีความเส่ียงสูงต่อการติดเช้ือ เช่น ผู้ใกล้ชิดกับผู้ป่วยวัณโรค, 
ผู้ท่ีมีโอกาสได้รับเช้ือวัณโรคสูง ฯลฯ

การทดสอบปฏิกิริยาทางผิวหนัง(การทดสอบทูเบอร์คุลินทางผิวหนัง ) 
เป็นการทดสอบโดยการฉีดเช้ือเข้าใต้ช้ันผิวหนังแล้วรอดูอัตราการเกิดปฏิกิริยาหลังการฉีด 
48-72 ช่ัวโมง

การตรวจวัดระดับสาร interferon-gamma 
เป็นวิธีการตรวจเลือดเพ่ือหาว่ามีเซลล์ต่อต้านเช้ือวัณโรคอยู่ในเลือดหรือไม่

결핵피부반응검사(투베르클린 피부반응검사)

การทดสอบวณัโรคบนผ วิหนงั (การทดสอบทเูบอรค์ลูนิทางผ วิหนงั ) 

인터페론 감마 분비 검사

การตรวจวดัระดบัสาร interferon-gamma 

 

     

     

전염되지 않아요!

ไมแ่พรเ่ช ื อ้!

•결핵환자가 사용했던 식기나 의복, 침구류, 책, 가구

•결핵환자의 물건을 함께 사용하는 것

•음식을 같이 먹거나 악수를 하는 행위

• ของท ีผ่ ูป้ว่ยวณัโรคใช  ้เชน่ อปุกรณก์ารกนิ, เส ือ้ผา้, เคร ือ่งนอน, หนงัส อื, เฟอรน์เิจอร ์
• การใชข้องรว่มกบัผ ูป้ว่ย

• การรบัประทานอาหารหร อืจบัมอืกบัผ ูป้ว่ย
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3-5 결핵 예방법

•‌�결핵은 심한 피로, 스트레스, 영양불균형 등으로 인해 신체 면역력이 약할 

때 발병할 수 있습니다.

•‌�충분한 수면, 규칙적인 습관, 금연 등으로 건강을 유지하는 것이 중요합니다.

•실내에서는 자주 환기를 하여 공기를 깨끗하게 하는 것도 도움이 됩니다.

•‌�여러 사람이 함께 생활하는 공간에서 기침을 할 때는 손수건이나 옷 소매로 

입을 가려서 매너 있는 친구, 동료가 됩시다.

3-5 วธิ ปี อ้งกนัวณัโรค

• ‌�อาการป่วยจากเช้ือวัณโรคเกิดข้ึนได้ในภาวะท่ีร่างกายอ่อนแอเน่ืองจากความเหน่ือยล้า, 

ความเครียด, การขาดสารอาหาร ฯลฯ

• ‌�การรักษาสุขภาพให้แข็งแรงอยู่เสมอด้วยการนอนหลับพักผ่อนอย่างเพียงพอ, 

ปฏิบัติให้เป็นกิจวัตร, งดสูบบุหร่ี ฯลฯ เหล่าน้ีถือเป็นส่ิงสำ�คัญ

• ‌�การระบายอากาศอย่างสม่ำ�เสมอจะช่วยให้อากาศภายในห้องได้ถ่ายเทและบริสุทธ์ิข้ึนซ่ึงสามารถ 

ช่วยป้องกันโรคได้

• ‌�ควรรักษามารยาทต่อหน้าเพ่ือน, 

เพ่ือนร่วมงานด้วยการใช้ผ้าเช็ดหน้าหรือแขนเส้ือปิดปากเวลาไอในสถานท่ีท่ีอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน

3-6 결핵의 치료

• ‌�결핵은 대한결핵협회 복십자의원과 전국 보건소에서 무료로 검사, 

치료받을 수 있습니다.

• ‌�결핵은 꾸준히 결핵약을 복용하여 치료할 수 있습니다.

• 결핵의 치료는 보통 6개월의 시간이 필요합니다.

• ‌�규칙적으로 약을 복용하지 않거나, 의사의 지시에 따르지 않고 마음대로 

복용을 중단하게 되면 다제내성 결핵으로 발전할 수 있습니다.

• ‌�다제내성 결핵을 치료하려면 더 많은 돈과 시간이 필요합니다. 그리고 

생명까지 위협하게 됩니다.

• 결핵 치료를 시작하셨다면, 반드시 의사의 처방에 따라 약을 복용하세요.

3-6 การตรวจรกัษาวณัโรค

• ‌�สามารถรับการตรวจและรักษาวัณโรคได้ฟรีท่ีคลีนิกวัณโรคในสังกัดสมาคมวัณโรคแห่งประเทศ 

เกาหลีหรือสถานีอนามัยท่ัวประเทศ

• วัณโรคสามารถรักษาให้หายขาดได้ด้วยการกินยาอย่างสม่ำ�เสมอ

• การรักษาวัณโรคโดยท่ัวไปใช้เวลาประมาณ 6 เดือน

• ‌�การไม่กินยาอย่างสม่ำ�เสมอ หรือ หยุดยาด้วยตัวเองโดยปราศจากคำ�แนะนำ�จากแพทย์ อาจทำ�ใ 

ห้เช้ือเกิดอาการด้ือยาได้

• ‌�การรักษาวัณโรคท่ีเช้ือมีอาการด้ือยาไม่เพียงต้องเสียเวลาและค่าใช้จ่ายเพ่ิมข้ึนแต่อาจก่อให้เกิดอ 

นัตรายถึงชีวิตได้อีกด้วย

• เม่ือเร่ิมรับการรักษาวัณโรค ควรกินยาและปฏิบัติตามคำ�ส่ังแพทย์อย่างเคร่งครัด

환기

ระบายอากาศ

꾸준한 운동

ออกกำ�ลงักายอยา่งสม่ ำ�เสมอ

균형있는 영양섭취

รบัประทานอาหารตามหลกัโภชนาการ
2주 이상 기침할 때 결핵검진

รบัการตรวจวนิจิฉยัวณัโรคหากมอีาการไอตดิตอ่กนัเกนิ 
2 สปัดาห ์

5가지 결핵예방 생활수칙!
หลกัปฏบิตั  ิ5 ขอ้ เพ ือ่ปอ้งกนัวณัโรค

1차 약제

효과가 좋으며 부작용이 거의 없어 

결핵치료에 1차적으로 쓰이는 약제

ยาอนัดบัแรก
ยาอนัดบัแรกท ีใ่ชร้กัษาวณัโรคเป น็ยาท ีม่ 

ปีระส ทิธภิาพและแทบจะไมม่ผีลขา้งเคยีงใดๆ

2차 약제

1차 약제에 실패하거나 약제내성이 

생긴 경우 사용

ยาอนัดบัรอง
เป น็ยาท ีใ่ช ใ้นกรณที ีย่าอนัดบัแรกใช  ้

ไมไ่ดผ้ลหร อืเช ือ้เกดิอาการด ือ้ยา

기침예절

รกัษามารยาทในการไอ
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4 이것이 궁금해요. Q&A

잠복결핵감염은 무엇인가요?

결핵은 공기를 통해 감염됩니다. 결핵균이 폐로 들어왔더라도 면역세포에 

의해 억제되어 발병하지 않은 상태를 잠복결핵감염이라고 합니다. 당장은 

증상이 나타나지 않지만, 이후에 면역력이 약해지게 되면 발병할 수 있는 

위험이 있습니다.

결핵약을 먹는 동안에는 직장을 쉬어야 하나요?

폐결핵은 감염병이므로 주위사람들에게 결핵균을 감염시킬 수 있기 

때문에 치료를 시작하고도 전염성이 있는 초기에는 마스크를 반드시 

착용하거나 다른 사람과의 접촉을 피하여 치료를 받아야합니다. 그렇지만 

결핵약을 6개월간 복용하는 경우, 보통 2주 이상 지나면 결핵균의 전염성이 

없어집니다. 결핵약을 6개월간 복용하는 것은 결핵균을 완전히 박멸하기 

위한 것으로, 담당의사와 진단에 따라 결핵약을 복용하는 기간 중이라도 

일반인과 같이 생활하실 수 있습니다.

결핵약을 먹는 동안에 술, 담배는 끊어야 하나요?

음주는 간기능을 악화시켜 결핵약의 대사에 나쁜 영향을 미칩니다. 또한, 

흡연은 폐의 면역기능을 억제하여 결핵의 발병을 쉽게 할 뿐 아니라 

결핵치료에도 장애가 됩니다.

결핵환자와 물건을 함께 써도 괜찮나요?

결핵균은 호흡기를 통해 전염되기 때문에 식기나 이불, 칫솔, 장난감 등을 

통해서 전염되지 않습니다. 그러므로 결핵환자가 사용하던 물건들을 따로 

소독할 필요가 없고, 함께 사용하는 것도 괜찮습니다.

4 ขอ้ขอ้งใจ Q&A

วัณโรคระยะแฝงคืออะไร ?

วัณโรคสามารถติดต่อผ่านอากาศได้ 

แม้ว่าเช้ือวัณโรคจะเข้าสู่ปอดแต่หากร่างกายแข็งแรงมีภูมิต้านทานดี ก็จะสามารถควบคุมเช้ือได้ โดยไม่

แสดงอาการป่วยจึงเรียกสภาวะเช่นน้ีว่า วัณโรคระยะแฝง ซ่ึงแม้จะไม่แสดงอาการออกมาในทันทีทันใด 

แต่หากร่างกายอ่อนแอและภูมิต้านทานต่ำ� เช้ือก็จะกำ�เริบและแสดงอาการป่วยออกมา

จำ�เป็นต้องพักงานในช่วงท่ีกินยารักษาวัณโรคหรือไม่ ?

เน่ืองจากวัณโรคเป็นโรคติดต่อท่ีสามารถถ่ายทอดไปยังผู้คนรอบข้างได้ 

ในช่วงแรกท่ีเร่ิมรักษาซ่ึงเ ป็นช่วงท่ีเช้ือยังสามารถแพร่กระจายไปยังผู้อ่ืนได้จึงจำ�เป็นต้องสวมหน้ากา 

กอนามัยหรือหลีกเล่ียงการคลุกคลีกับผู้อ่ืน แต่สำ�หรับผู้ท่ีรับการรักษาโดยการกินยา 6 เดือนซ่ึงได้เ 

ร่ิมกินยาไปแล้วเป็นเวลาไม่ต่ำ�กว่า 2 สัปดาห์ก็จะทำ�ให้เช้ือหมดฤทธ์ิท่ีจะแพร่ไปยังผู้อ่ืน การกินยา

รักษาวัณโรคอย่างต่อเน่ืองเป็นเวลา 6 เดือนน้ันก็เพ่ือท่ีจะขจัดเช้ือวัณโรคให้หมดไปอย่า งส้ินซาก 

ซ่ึงแม้ว่าจะอยู่ในระหว่างกินยารักษาโรคตามแพทย์ส่ังก็สามารถใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนได้ตามปกติ

ในช่วงท่ีกินยารักษาวัณโรคจำ�เป็นจะต้องเลิกเหล้าและบุหร่ีหรือไม่?

การกินเหล้าเป็นการบ่ันทอนสมรรถภาพของตับ ซ่ึงมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพ

ของยารักษาวัณโรค ส่วนการสูบบุหร่ีเป็นการบ่ันทอนภูมิต้านทานของปอด 

ซ่ึงไม่เพียงจะทำ�ให้สามารถติดเช้ือวัณโรคได้ง่าย แต่ยังกลายเป็นอุปสรรคต่อการรักษาอีกด้วยด้วย

การใช้ของร่วมกับผู้ป่วยวัณโรคเป็นส่ิงท่ีปลอดภัยหรือไม่?

เช้ือวัณโรคจะติดต่อผ่านระบบทางเดินหายใจ ดังน้ันการใช้ข้าวของ เช่น 

อุปกรณ์การกิน, ผ้าห่ม, ยาสีฟัน, ของเล่น ฯลฯ ร่วมกับผู้ป่วยจะไม่ทำ�ให้ติดเช้ือ 

ดังน้ันจึงสามารถใช้ของร่วมกันได้โดยไม่จำ�เป็นท่ีจำ�ต้องทำ�ความสะอาดเพ่ือฆ่าเช้ือโรคแต่อย่างใด

สายด่วนวัณโรค หากสงสัยว่าเป็นวัณโรคกรุณาติดต่อ 1544-5035
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대한결핵협회 복십자의원

대한결핵협회가 직접 운영하는 결핵전문의원입니다.

결핵에 관한 상담과 함께 진단, 치료를 받으실 수 

있습니다.

คลีนิีิกวัณัโรคในสังักัดัสมาคมวัณัโรคแห่ง่ประเทศเกาหลีี
สถานพยาบาลเฉพาะทางที่่�บริหิารงานโดยสมาคมวัณัโรคแห่ง่ประเทศเกาหลีโีดยตรง

สามารถรับัคำำ�ปรึกึษาเกี่่�ยวกับัวัณัโรคพร้อ้มทั้้�งรับัการตรวจวินิิิจฉััยและรักัษาวัณัโรค

ชื่อ ที่ตั้ง เบอร์โทรศัพท์

คลีนิกวัณโรคกรุงโซล 1553 นัมบูซุนฮวันโร ควันอักกู กรุงโซล 02-793-4891

คลินิก เดอะ เรด ดับเบ้ิล บาร์ 
ครอส

18 เฮียววอน-โร, เขตพัลดัล, เมืองซูวอน, จังหวัดคยองกี 031-245-8671

คลีนิกวัณโรคชุนช็อน 9 จุงอังโร เมืองชุนช็อน คังวอนโด 033-254-2056

คลีนิกวัณโรคปูซาน 299 ซูย็องโร นัมกู ปูซาน 051-611-3624

คลีนิกวัณโรคแทกู 162 จุงอังแดโร นัมกู แทกู 053-474-4715

명칭 주소 전화번호

서울복십자의원 서울특별시 관악구 남부순환로 1553 02-793-4891

경기복십자의원 경기도 수원시 팔달구 효원로 18 031-245-8671

춘천복십자의원 강원도 춘천시 중앙로9 033-254-2056

부산복십자의원 부산광역시 남구 수영로 299 051-611-3624

대구복십자의원 대구광역시 남구 중앙대로 162 053-474-4715
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Ⅱ. 한국의 의료체계

II. ระบบการส ั ง่จ า่ยยาในประเทศเกาหล ี

1 한국은 의약분업을 실시하고 있습니다.

의사가 환자를 진단•처방하고, 약사가 의사의 처방에 따라 의약품을 

조제하는 제도입니다.

아프거나, 건강에 이상이 있을 경우, 병의원을 방문하여 의사에게 진료를 

받고, 약은 처방에 따라 약국에서 구입해야 합니다.

의약분업의 목적은 의약품의 오남용을 막고, 처방되는 약에 대한 정보를 

공유하여 양질의 의약서비스를 제공하기 위함입니다.

*의사의 처방없이 구입할 수 있는 약품?

의약의약품 : 소화제, 해열진통제, 감기약, 영양제, 소독약 등

1 ประเทศเกาหล ใีชร้ะบบการส ัง่ยาและจา่ยยาท ีแ่ยกออกจากกนั

เป็นระบบท่ีแพทย์จะเป็นผู้ตรวจวินิจฉัยและออกใบส่ังยาให้กับผู้ป่วย และเภสัชกรจะเป็นผู้จ่ายยาตามใบส่ังแพทย์

หากมีอาการเจ็บไข้ได้ป่วยหรือมีปัญหาสุขภาพจะต้องไปพบแพทย์ท่ีคลินิก เพ่ือรับการตรวจวินิจฉัยและรับใบส่ังยา 

เพ่ือนำ�ไปซ้ือยาท่ีร้านขายยาตามใบส่ังแพทย์

จุดประสงค์ของการแยกกระบวนการส่ังยาและจ่ายยาออกจากกัน ก็เพ่ือป้องกันการใช้ยามากเกินควร 

พร้อมท้ังแบ่งปันข้อมูลเก่ียวกับยาท่ีถูกจ่ายไป เพ่ือยกระดับบริการด้านการรักษาพยาบาล

* มียาอะไรบ้างท่ีสามารถหาซ้ือได้โดยไม่ต้องมีใบส่ังแพทย์?

ประเภทยา : ยาแก้ท้องอืดท้องเฟ้อ, ยาแก้ปวดลดไข้, ยาแก้หวัด, ยาบำ�รุงสุขภาพ, ยาฆ่าเช้ือ ฯลฯ
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2 보건소 이용

보건소는 시민들의 질병예방과 건강증진을 위해 

보건서비스를 제공합니다.

진료과목

내과, 치과, 물리치료, 한방치료 등

보건소에 방문하기 전에 꼭 준비하세요

•자신의 특이체질이나 부작용에 대해 설명할 수 있도록 미리 준비

•증상과 궁금한 점에 대해 메모

•신분증(외국인 등록증)

2 การใชบ้ร กิารสถานอีนามยั

สถานีอนามัยเป็นสถานบริการด้านสุขภาพเพ่ือป้องกันโรคภัยไข้เจ็บและส่งเสริมสุขภาพของประช 

าชนท่ัวไป

การรักษาพยาบาลท่ีเปิดให้บริการในสถานีอนามัย

อายุรกรรม, ทันตกรรม, กายภาพบำ�บัด, แพทย์แผนโบราณ ฯลฯ

ส่ิงท่ีควรเตรียมก่อนเดินทางไปสถานีอนามัย

• ‌�เตรียมคำ�อธิบายเก่ียวกับอาการท่ีผิดปกติหรือผลข้างเคียงต่างๆ 

ท่ีเกิดข้ึนไว้ล่วงหน้า  

• เตรียมโน๊ตเก่ียวกับอาการและข้อสงสัย

• เตรียมบัตรประจำ�ตัว(บัตรต่างด้าว)
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3 สถานพยาบาลอ ืน่ๆท ีส่ามารถใชบ้ร กิารได ้

โรงพยาบาลสำ�หรับชาวต่างชาติ

ควรโทรศัพท์ตรวจสอบเวลาและแผนกท่ีเปิดให้บริการ พร้อมรับคำ�แนะนำ�ก่อนเดินทางไปโรงพยาบาล
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010-3754-8674평화사랑나눔 의료봉사단

分享和平爱心医疗服务团 010-3754-8674
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ชื่อ ที่ตั้ง เบอร์โทรศัพท์

สมาคมแพทย์อาสาพย็องฮวาซารังนานุม 1307 นัมบูซุนฮวันโร กูโรกู กรุงโซล 010-3754-8674

โรงพยาบาลกาชาดกรุงโซล 9 แซมุนอันโร จงโนกู กรุงโซล 02-2002-8000

คลีนิกอินช็อนนังดงกิล 72-39 นัมดงแดโร ซอย 239 นัมดงกู เมืองอินช็อน 032-820-2200

โรงพยาบาลกิล มหาวิทยาลัยกาช็อน 21 นัมดงแดโรซอย 774 นังดงกู เมืองอินช็อน 1577-2299

โรงพยาบาลแพทย์แผนโบราณกิล มหาวิทยาลัยกาช็อน 12 ทกจ็อมโน ซอย 29 นังดงกู เมืองอินช็อน 070-7120-5000

สถานีอนามัยอันซันทันว็อน 387 ฮวารังโร ทันว็อนกู เมืองอันซัน คย็องกีโด 1666-1234

คลีนิกซกโช คังว็อนโด 3 ย็องนังโฮบันกิล เมืองซกโช คังว็อนโด 033-630-6000

คลินิกรักษาฟรี สำ�หรับชาวต่างชาติแทจ็อนชุงจ็อง 6 มกช็อก 7กิล จุงกู เมืองแทจ็อน 042-631-6242

คลีนิกช็อนอัน ชุงช็องนัมโด 537 ชุงจ็อลโร ทงนัมกู ชุงนัม เมืองช็อนอัน 041-570-7200

โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยช็อนบุก 20 ก็อนจีโร ท็อกจินกู ช็อนบุก เมืองช็อนจู 1577-7877

ศูนย์เผยแพร่ศาสนาให้คำ�ปรึกษาแก่แรงงานต่างชาติช็อนจู 233-1 กว็อนซัมดึกโร ท็อกจินกู ช็อนบุก เมืองช็อนจู 063-272-2794

คลีนิกกุนซัน ช็อลลาบุกโด 27 อึยโรวว็อลโร เมืองกุนซัน ช็อลลาบุกโด 063-472-5000

คลีนิกนัมว็อน ช็อลลาบุกโด 365 ชุงจ็องโน เมืองนัมว็อน ช็อลลาบุกโด 063-620-1114

โรงพยาบาลพูอันซ็องโม 24 โอจ็อง 2กิล พูอันอึบ พูอันกุน ช็อลลาบุกโด 063-581-5100

โรงพยาบาลคาทอลิกพุนดังจีกูชน 6 มีกึมอิลโร ซอย 154 พุนดังกู เมืองซ็องนัม คย็องกีโด 031-710-9400

โรงพยาบาลในสงักดักองสวสัดกิารแรงงาน

โรงพยาบาลในสังกัดกองสวัสดิการแรงงาน 10 แห่งท่ัวประเทศ เปิดให้บริการเพ่ือป้องกันปัญหาสุขภาพ 

และเยียวยารักษาอาการเจ็บป่วย รวมถึงฟ้ืนฟูสุขภาพของแรงงานท่ีได้รับอุบัติเหตุในขณะปฏิบัติงาน 

เพ่ือให้สามารถกลับเข้าสู่ตลาดแรงงานได้อีกคร้ัง
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ชื่อ ที่ตั้ง เบอร์โทรศัพท์

โรงพยาบาลอินช็อน กองสวัสดิการแรงงาน 446 มูเนมีโร บูพย็องกู เมืองอินช็อน 032-5000-114

กองสวัสดิการแรงงาน โรงพยาบาลอันซัน 87 กูโรงโร ซังนกกู เมืองอันซันชี คย็องกีโด 031-5001-114

กองสวัสดิการแรงงาน โรงพยาบาลชังว็อน 721 ชังว็อนแทโร ซ็องซันกู เมืองชังว็อน คย็องนัม 055-282-5111

กองสวัสดิการแรงงาน โรงพยาบาลแทกู 515 ฮักจ็องดง บุกกู เมืองแทกู 053-715-7575

กองสวัสดิการแรงงาน โรงพยาบาลซุนช็อน 24 โจรเย 1กิล เมืองซุนช็อน ช็อนนัม 061-7207-114

กองสวัสดิการแรงงาน โรงพยาบาลแทจ็อน 637 กเยจกโร แทด็อกกู เมืองแทจ็อน 042-670-5114

กองสวัสดิการแรงงาน โรงพยาบาลแทแบ็ก 8 โพดึมีกิล เมืองแทแบก คังว็อนโด 033-580-3114

กองสวัสดิการแรงงาน โรงพยาบาลทงแฮ 11 ฮาพย็องโร เมืองทงแฮ คังว็อนโด 033-530-3100

กองสวัสดิการแรงงาน โรงพยาบาลช็องซ็อน 145 บงยัง ซอย 1 จ็องซ็อนอึบ จ็องซ็อนกุน คังว็อนโด 033-560-7100

กองสวัสดิการแรงงาน สถานพักฟ้ืนคย็องกี 465-4 ซังบงโร อูจ็องอึบ เมืองฮวาซ็อง คย็องกีโด 031-351-3083
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서울시 노원구 동일로 1342 02-950-1455

인천 연수구 원인재로 2631 032-899-4000

인천 서구 청마로19번길 5 032-590-0114

인천 서구 신석로 70 1661-1199

경기 김포시 감암로 11 031-999-1000

경기 수원시 팔달구 경수대로 437 031-240-6000

경기 남양주시 진접읍 봉현로 21 031-574-9119

경기 안산시 상록구 구룡로 87 031-500-1114

경기 안양시 만안구 삼덕로 9 031-467-9114

031-351-3083

031-8040-1114

경기 부천시 호현로489번길 28 1599-6677

032-899-9999

031-888-0114

031-828-5000

031-940-9100

031-639-4800

031-8046-5000

031-539-9114

서울 마포구 마포대로 78한그루치과병원 02-716-2600

032-580-6000

032-540-9017

032-584-0114
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4 รายละเอยีดการชว่ยเหลอืผ ูไ้มม่ สี ทิธ ิร์บัสวสัดกิารคา่รกัษาพยาบาล เชน่ แรงงานตา่งชาต ิ

โครงการน้ีเป็นโครงการให้ความช่วยเหลือด้านการแพทย์และพยายาลแก่ผู้ท่ีไม่ได้รับสวัสดิการแล ะการคุ้มครอง

ด้าน สุขภาพตามนโยบายหลักประกันสุขภาพ ท้ังน้ีเพ่ือรับประกันสุขภาพข้ันพ้ืนฐานในการดำ�รงชีวิต

กลุ่มเป้าหมาย

ผู้ท่ีไม่ได้รับสวัสดิการและการคุ้มครองด้านสุขภาพตามนโยบายหลักประกันสุขภาพแต่ละประเภท 

เช่น คนเร่ร่อน, แรงงานต่างชาติและบุตร(อายุต่ำ�กว่า 18 ปีบริบูรณ์), สตรีผู้มีวีซ่าแต่งงานซ่ึงยังไม่ได้

สัญชาติเกาหลีและบุตร, ผู้ล้ีภัยและบุตร 

รายละเอียดการให้บริการ

ช่วยเหลือค่ารักษาพยาบาลกรณีเข้ารักษาตัวในโรงพยาบาลและผ่าตัด (ยกเว้น กรณีตรวจรักษา

ก่อนคลอด และกรณีของบุตรท่ีมีอายุต่ำ�กว่า 18 ปีบริบูรณ์ จะให้ความช่วยเหลือแม้เป็นผู้ป่วยนอก/ 

เป็นการรักษาต่อเน่ืองก่อนและหลังเข้าโรงพยาบาลหรือผ่าตัด โดยสามารถรับความช่วยเหลือ 1 

คร้ัง และก่อนหลังเข้าโรงพยาบาลหรือผ่าตัด 3 คร้ัง ตามลำ�ดับ)

วงเงินช่วยเหลือ

ค่ารักษาพยาบาลท้ังหมดท่ีเกิดข้ึนต้ังแต่เข้าโรงพยาบาลจนกระท่ังออกจากโรงพยาบาล (สูงสุด 5 ล้านวอน/ 1 คร้ัง)

ข้ันตอนการให้ความช่วยเหลือ

ตรวจสอบคนไข้ท่ีสถานพยาบาลท่ีดำ�เนินโครงการ -> ทำ�การรักษาพยาบาล -> 

เบิกค่ารักษาพยาบาลจากสถานพยาบาล
*ผู้รับความช่วยเหลือจะต้องย่ืนบัตรประจำ�ตัว(หนังสือเดินทาง, บัตรต่างด้าว, บัตรนักท่องเท่ียว ฯลฯ) และ ใบรับรองแรงงาน 

เบอร์ติดต่อสอบถาม สายด่วนกระทรวงสาธารณสุขและสวัสดิการ 129

ชื่อ ที่ตั้ง เบอร์โทรศัพท์

โรงพยาบาลกาชาดโซล 9 แซมุนอันโร จงโนกู กรุงโซล 02-2002-8869

ศูนย์การแพทย์กรุงโซล ศูนย์การแพทย์กรุงโซล 171-1 ซัมซ็อง 1 ดง กรุงโซล 02-2276-7731

โรงพยาบาลโซลทงบู 124 มูฮักโร ทงแดมุนกู กรุงโซล 02-920-9334

โรงพยาบาลคาทอลิกมาเรียโดที 20-11 แบเรียนซันโน ซอย 14 อึนพย็องกู กรุงโซล 02-351-2352

ศูนย์การแพทย์แห่งชาติ 245 อึลจีโร จุงกู กรุงโซล 02-2260-7085

โรงพยาบาลโพราแม กรุงโซล 20 โพราแมโร ซอย 5 ทงจักกู กรุงโซล 02-870-3231

โรงพยาบาลโซลซอบุก ซัน 31-1 ย็อกชนดง อึนพย็องกู กรุงโซล 02-3156-3060

โรงพยาบาลซังกเยแบก มหาวิทยาลัยอินเจ 1342 ทงอิลโร โนว็อนกู กรุงโซล 02-950-1455

โรงพยาบาลซังแอ 22 ยออึยแทบังโร ซอย 53 ย็องดึงโพกู กรุงโซล 02-840-7134

โรงพยาบาลทันตกรรมฮันกึรู 78 มาโพแดโร มาโพกู กรุงโซล 02-716-2600

ศูนย์การแพทย์เมืองอินช็อน 217 บังชุงโน ทงกู อินช็อน 032-580-6000

โรงพยาบาลกาชาดอินช็อน 2631 ว็อนอินแจโร ย็อนซูกู อินช็อน 032-899-4000

โรงพยาบาลฮันลิม 
มูลนิธิการแพทย์อินซ็อง

722 จังเจโร กเยยังกู อินช็อน 032-540-9017

โรงพยาบาลนาอึน มูลนิธิการแพทย์คารู 23 ว็อนจ็อกโร ซอกู อินช็อน 032-584-0114

โรงพยาบาลค็อมดันทับ 5 ช็องมาโร ซอย 19 ซอกู อินช็อน 032-590-0114

โรงพยาบาลซ็องมิน 70 ชินซองโน ซอกู อินช็อน 1661-1199

โรงพยาบาลสากลนาซาเรช 98 ม็อนอูกึมโร ย็อนซูกู อินช็อน 032-899-9999

โรงพยาบาลซูว็อน 
ศูนย์การแพทย์คย็องกีโด

245 ซูซ็องโน จังอันกู ซูว็อนชี คย็องกีโด 031-888-0114

โรงพยาบาลอึยจ็องบู 
ศูนย์การแพทย์คย็องกีโด

142 ฮึงซ็อนโร อึยจ็องบูชี คย็องกีโด 031-828-5000

โรงพยาบาลพาจู ศูนย์การแพทย์คย็องกีโด 207 จุงอังโร พาจูชี คย็องกีโด 031-940-9100

โรงพยาบาลอีช็อน 
ศูนย์การแพทย์คย็องกีโด

2742 คย็องชุงแดโร อีช็อนชี คย็องกีโด 031-639-4800

โรงพยาบาลอีซ็อง 
ศูนย์การแพทย์คย็องกีโด

17 โกซู 2 โร อันซ็องชี คย็องกีโด 031-8046-5000

โรงพยาบาลโพช็อน 
ศูนย์การแพทย์คย็องกีโด

1648 โพช็อนโร โพช็อนชี คย็องกีโด 031-539-9114

โรงพยาบาลคิมโพอูรี 11 คัมอันโร คิมโพชี คย็องกีโด 031-999-1000

โรงพยาบาลท่ีระลึกวิลซึ 437 คย็องซูแดโร พัลดัลกู ซูว็อนชี คย็องกีโด 031-240-6000

โรงพยาบาลเซจง 28 โฮเฮียนโร ซอย 489 พูช็อนชี คย็องกีโด 1599-6677

โรงพยาบาลฮย็อนแอ 21 บงเฮียนโร ชินจ็อบอึบ นัมยังจูชี คย็องกีโด 031-574-9119

โรงพยาบาลผู้ประสบอุบัติเหตุในท่ีทำ�งานอันซัน  
กองสวัสดิการแรงงาน

87 กูรงโร ซังนกกู อันซันชี คย็องกีโด 031-500-1114

โรงพยาบาลอันยังแซม 9 ซัมด็อกโร มันอันกู อันยังชี คย็องกีโด 031-467-9114

โรงพยาบาลพักฟ้ืนสำ�หรับผู้ประสบอุบัติเหตุในท่ีทำ�งานคย็องกี 
กองสวัสดิการแรงงาน

465-4 ซังบงโร อูจ็องอึบ ฮวาซ็องชี คย็องกีโด 031-351-3083

โรงพยาบาลฮันโด มูลนิธิการแพทย์แทอา 103 ซ็อนกวังจังโร ทันว็อนกู อันซันชี คย็องกีโด 031-8040-1114

โรงพยาบาลโซลนาอู 267-3 ซอเฮียนดง พุนดังกู ซ็องนัมชี คย็องกีโด 1588-2691
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Ⅲ. 유용한 정보

III. ข ้ อมลูท ี เ่ป น็ประโยชน ์

36 | 37

�

�

�

�

1 ศนูย ์ใหค้ำ�ปร กึษาส ำ�หรบัแรงงานตา่งชาต ิ

ศูนย์ให้คำ�ปรึกษาสำ�หรับแรงงานต่างชาติเป็นศูนย์บริการแรงงานต่างชาติท่ีเดินทางเข้ามาทำ�งานใน 

ประเทศเกาหลีตามระบบการจ้างแรงงานต่างชาติ(วีซ่า E-9, H-2) โดยให้คำ�แนะนำ�ปรึกษาใน

ทุก เๆร่ืองต้ังแต่เดินทางเข้าประเทศจนกระท่ังเดินทางกลับ เช่น ปัญหา ในการส่ือสารกับนายจ้าง, 

ปัญหาในท่ีทำ�งาน, ปัญหาความขัดแย้ง ฯลฯ

การใช้บริการ

เวลาให้คำ�ปรึกษา : ให้บริการตลอดปี ต้ังแต่ 09:00 น. – 18:00 น. / เบอร์โทรศัพท์ : 1577-0071 

เบอร์เดียวท่ัวประเทศ

ผู้มีสิทธ์ิรับบริการ(ผู้ถือวีซ่า E-9, H-2)

• ให้คำ�ปรึกษาเก่ียวกับเงินเดือน(รวมถึงเงินสะสมเพ่ือการเกษียณ)

• ให้คำ�แนะนำ�เก่ียวกับความช่วยเหลือในระหว่างท่ีทำ�งานในประเทศเกาหลี

• ให้คำ�แนะนำ�เก่ียวกับประกันสำ�หรับแรงงานในระบบการจ้างแรงงานต่างชาติ

• ให้คำ�แนะนำ�เก่ียวกับประกันหลักท้ัง 4

• ให้คำ�แนะนำ�เก่ียวกับการเดินทางกลับประเทศภูมิลำ�เนาสำ�หรับผู้ท่ีได้ทำ�งานจนครบวาระ

• ให้คำ�แนะนำ�เก่ียวกับการเข้ารับการอบรมสำ�หรับบุคคลชาวเกาหลีผู้ถือสัญชาติอ่ืน(H-2)



3130เกาหลีที่ประชากรมีสุขภาพแข็งแรง ไร้กังวลเรื่องวัณโรค

2 결핵 취약계층 지원 쉼터

목적

결핵 치료에 어려움을 겪고 있는 취약계층(노숙인, 이주민(외국인), 저소득층 

등)을 대상으로 복약 및 영양관리를 통해 결핵을 완치하고 원활한 사회복귀를 

지원

쉼터 위치

· 주소 : 경기도 안산시 상록구 부곡동 552-11(301호, 401호)

지원대상

(공통) 결핵환자(다제내성 결핵환자 포함)

· 노숙인, 이주민(미등록 외국인 포함), 지역 내 취약계층

지원내용

· 숙식 지원

· 복약관리 및 치료지원

· ‌�균음전 치료 후 취약계층 환자의 단기 (1개월 내외) 임시보호 및 장기(6개월 

이상) 복약확인 및 치료, 지활지원

2 �ศูนูย์พ์ักัพิงิเพื่่�อช่ว่ยเหลือืบุคุคลกลุ่่�มเปราะบางที่่�ติดิเชื้้�อวัณัโรค
วัตัถุปุระสงค์์
รัักษาวัณัโรคจนหายขาดเป็็นปกติดิ้ว้ยการให้ย้ารัักษาและการจัดการด้า้นการรัับประทาน
อาหาร ให้ก้ารสนัับสนุุนบุคุคลที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มทางสังัคม (คนไร้บ้้า้น, ผู้้� อพยพชาวต่่างชาติ ิ
และกลุ่่�มบุคุคลผู้้�มีีร ายได้น้้อ้ย) ที่่�เป็็นบุคุคลกลุ่่�มเปราะบางที่่�ติดิเชื้้�อวัณัโรคให้ส้ามารถ
กลับัคืืนสู่่�สังัคมได้อ้ย่่างกลมกลืืน
สถานที่่�ตั้้ �งของศูนูย์พ์ักัพิงิ
· �ที่่�อยู่่�: #552-11 (ห้อ้งที่่� 301 & 401) บููกก-ดง, เขตซังันก, เมืืองอันัซันั, จัังหวัดัคย็็

องกีี
กลุ่่�มที่่�ได้ร้ับัความช่ว่ยเหลือื
(ทั่่�วไป) ผู้้�ป่่ว  ยวัณัโรค (รวมทั้้ �งผู้้�ป่่ว  ยวัณัโรคที่่�มีีอาการดื้้�อยาหลายชนิดิ)
· �คนไร้บ้้า้น, ผู้้� อพยพ (รวมทั้้ �งชาวต่่างชาติทิี่่�ไม่่ได้ล้งทะเบีียน) และกลุ่่�มเปราะบาง

ภายในเขตพื้้�นที่่�

รายละเอีียดความช่ว่ยเหลือื
· การให้ค้วามช่่วยเหลืือด้า้นที่่�พัักและอาหาร
· การให้ค้วามช่่วยเหลืือเกี่่�ยวกับัยาและการรัักษา
· �การให้ค้วามคุ้้� มครองระยะสั้้ �น (ไม่่เกินิ 1 เดืือน) และการให้ก้ารรัักษา และ

การตรวจยืืนยันัเพื่่�อให้ย้ารัักษาแบบระยะยาว (6 เดืือนขึ้้�นไป) รวมทั้้ �งให้ ้
ความช่่วยเหลืือเพื่่�อฟ้ื้�นฟููร่่างกายสำำ�หรัับผู้้�ป่่ว  ยกลุ่่�มเปราะบางหลังัจากให้รั้ับ
ประทานยาปฏิชิีีวนะเพื่่�อรัักษาแล้ว้

สวนเด็็ก
เล่่นซารััง

สวนบููกิกิ

ศูนูย์พั์ักพิงิสำำ�หรัับบุคุคลกลุ่่�มเปราะบางที่่�ติดิ
เชื้้�อวัณัโรค

โบสถ์บ์ููอัมั

อันัซันั นอง
ฮยุบุ

7-Eleven
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신청방법

•유선신청 후 신청서 제출

- 대한결핵협회 STOP-TB 협력부 : 02-2085-0044

- E-mail : nayahyun@knta.or.kr

- 구세군보건사업부 : 02-6364-4085

•신청서

- 진료기록부

- 결핵 음전을 확인할 수 있는 진단서

- 여권 사본(이주민)

วิธิีกีารสมัคัร
· �ก่่อนอื่่�นให้ย้ื่่�นใบสมัคัร หลังัจากที่่�ได้ส้มัคัรทางโทรศัพัท์แ์ล้ว้
 - �STOP-TB แผนกความร่่วมมืือของสมาคมวัณัโรคแห่่งเกาหลีี: 02-2085-

0044
 - อีีเมล: nayahyun@knta.or.kr
 - �กรมธุรุกิจิสุขุภาพของหน่่วยบรรเทาทุกุข์:์ 02-6364-4085

· การสมัคัร
 - รายงานทางการแพทย์์
 - �ใบรัับรองแพทย์เ์พื่่�อยืืนยันัการรัักษาเชื้้�อวัณัโรคโดยให้รั้ับประทานยาต้า้น

เชื้้�อแบคทีีเรีีย
 - �สำำ�เนาหนัังสืือเดินิทาง (ผู้้� อพยพย้า้ยถิ่่�น)
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3 결핵치료 비순응환자 관리 지원

목적

보건소 및 일선병의원, 지역사회 등에서 발견되는 취약계층 불우환자 및 

비순응 환자를대상으로 환자별견 및 진단, 치료, 자활 등 단계별 효율적인 

환자 관리 및 연계

취약계층 관리 연계/지원 프로그램(STOP-TB Connect) โปรแกรมให้ค้วามช่ว่ยเหลือื/เชื่่�อมต่อ่การจัดัการผู้้�ป่ วยกลุ่่�มเปราะบาง  
(เชื่่�อมต่อ่ STOP-TB)

3 �การให้ค้วามช่ว่ยเหลือืจัดัการผู้้�ป่ วยที่่�ไม่ป่ฏิบิัตัิติามวิธิีกีารรักัษา
วัณัโรค

วัตัถุปุระสงค์์
การจัดการผู้้�ป่่ว  ยอย่่างมีีประสิทิธิภิาพและการเชื่่�อมต่่อผู้้�ป่่ว  ยเข้า้สู่่�แต่่ละขั้้ �นตอนของการ
ตรวจวินิิจิฉััย รัักษา และการให้ค้วามช่่วยเหลืือตนเองสำำ�หรัับผู้้�ป่่ว  ยกลุ่่�มเปราะบางและ
ขาดโอกาสแต่่ละคน รวมทั้้ �งผู้้�ป่่ว  ยที่่�ไม่่ปฏิบิัตัิติามขั้้ �นตอนให้ย้ารัักษาที่่�พบได้ใ้นคลินิิกิ
สุขุภาพสาธารณะ โรงพยาบาลแนวหน้า้ และชุมุชนในท้อ้งถิ่่�นต่่างๆ

หาผู้้�ป่่ว  ย รัักษาโดยให้รั้ับประทาน
ยาต้า้นเชื้้�อแบคทีีเรีีย

การให้ค้วามช่่วยเหลืือเกี่่�ยวกับั
ยาและการรัักษา

ความช่่วยเหลืือ
เพื่่�อการจัดการผู้้�
ป่่ว ยที่่�ไม่่ปฏิบิัตัิ ิ
ตามขั้้ �นตอนการ

รัักษา

Өзүн өзү 
колдоосуна жардам

คลินิิกิสุขุภาพ/โรง
พยาบาลแนวหน้า้และ
คลินิิกิ (พยาบาล PPM)

สนัับสนุุนการจ้า้งงาน
(Sharing hope ของหน่่วยบรรเทา

ทุกุข์,์ หน่่วยบริกิารพัฒนา
ทรััพยากรบุคุคลของเกาหลีี)

ผู้้�ป่่ว  ยที่่�ประสบภาวะติดิ
แอลกอฮอล์์

(ศูนูย์ฝึ์ึกอบรม ARC ของหน่่วย
บรรเทาทุกุข์)์

ให้ค้วามช่ว่ยเหลือืด้า้นค่า่รักัษาแก่ผู่้้�ป่ วยกลุ่่�ม
เปราะบาง

※ �ดำำ�เนินิงานแบบถาวรซึ่่�งประกอบด้ว้ยหน่่วยงานให้ค้ำำ�ปรึึกษา รวมทั้้ �งสถาบันัต่่างๆ ที่่�เข้า้ร่่วมในโปรแกรมที่่�สอดคล้อ้งกันั

[รวมตัวัโดยกลุ่่�มพัันธมิติรของ STOP-TB]

ผู้้�ป่่ว  ยที่่�มีีประวัตัิ ิ
ภาวะผิดิปกติทิาง

จิติ)
(ศูนูย์ใ์ห้ค้ำำ�ปรึึกษาภาวะ
วิกิฤติขิองหน่่วยบรรเทา

ทุกุข์)์

บุคุคลไร้บ้้า้นอื่่�นๆ 
เป็็นต้น้

(หมู่่�บ้า้นอึึนพยอง, ศูนูย์์
คุ้้� มครองหญิงิกรุงุโซล, 
สถานพัักฟ้ื้�นของผู้้�ป่่ว  ย

แดกูู เป็็นต้น้)

โรงพยาบาล
วัณัโรคของรััฐและ

สาธารณะ

เชื่่�อมต่่อผู้้�ป่่ว  ยไป
ยังัศูนูย์พั์ักพิงิและ
สถาบันัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

(Smile Dream 
Center และศูนูย์์

ดููแลคนไร้บ้้า้นและ
ชาวต่่างชาติ)ิ

การคุ้้� มครอง
ชั่่�วคราว (Smile 
Dream Center)

การคุ้้� มครอง
ชั่่�วคราว (Smile 
Dream Center)

การช่่วยเหลืือ
ด้า้นการเดินิทาง 
(สำำ�นักงานใหญ่่

แคมเปญ 
STOP-TB)

การช่่วยเหลืือด้า้นการเดินิทาง
(สำำ�นักงานใหญ่่แคมเปญ STOP-TB)

การช่่วยเหลืือด้า้น
การเดินิทาง 

(สำำ�นักงานใหญ่่
แคมเปญ 

STOP-TB)

การช่่วยเหลืือด้า้น
การเดินิทาง 

(สำำ�นักงานใหญ่่
แคมเปญ 

STOP-TB)

กลุ่่�มและชุมุชนต่่างชาติิ

การตรวจกลุ่่�ม
เปราะบางโดย

แพทย์์

ศูนูย์ใ์ห้ค้วามช่่วยเหลืือ
และทางออกสำำ�หรัับผู้้�ป่่ว  ย
ที่่�ออกจากโรงพยาบาล
แล้ว้และได้รั้ับผลกระทบ
หลังัจากติดิเชื้้�อวัณัโรค
(ศูนูย์ด์ููแลที่่�อยู่่�ในเครืือสมาพัันธ์์
องค์ก์ารธุรุกิจิเกี่่�ยวกับัวัณัโรคของ

เกาหลีี)

ให้ค้วามช่่วยเหลืือผู้้�ป่่ว  ย
วัณัโรคชาวต่่างชาติใินการ
เดินิทางออกจากเกาหลีี
(หน่่วยบริกิารพัฒนาทรััพยากร
บุคุคลของเกาหลีี, กลุ่่�มชาวต่่าง

ชาติ ิและสำำ�นักงานใหญ่่แคมเปญ 
STOP-TB)
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4 4 ศููนย์ป้์้องกันัโรค HIV/AIDS สำำ�หรับัชาวต่า่งชาติิ
ศูนูย์ป้์้องกันัโรค HIV/AIDS สำำ�หรับัชาวต่า่งชาติ ิเป็็นศูนูย์ท์ี่่�เปิิดดำำ�เนิินการอย่า่งมีคีุณุภาพเพื่่�อช่ว่ยป้้องกันั

โรค 

HIV/AIDS ในชาวต่า่งชาติทิี่่�เข้า้มาพำำ�นักหรือืทำำ�งานในประเทศเกาหลี ีโดยมีกีารให้บ้ริกิารที่่�หลาก

หลาย เช่น่ การเผยแพร่ข่้อ้มููลที่่�ถูกูต้อ้งเกี่่�ยวกับัโรคเอดส์,์ การตรวจวินิิิจฉััยและให้ค้ำำ�ปรึกึษา ฯลฯ ทั้้�งนี้้ �

เพื่่�อป้้องกันัโรคเอดส์แ์ละยกระดับัสวัสัดิกิารทางการแพทย์ส์ำำ�หรับัชาวต่า่งชาติใินประเทศเกาหลี ี

การให้บ้ริกิารคำำ�ปรึกึษาและตรวจวินิิิจฉัยัโรค

1) การปรึกึษาทางโทรศัพัท์ ์

2) พบปะเพื่่�อรับัคำำ�ปรึกึษา (นััดล่ว่งหน้า้) 

3) รับัการปรึกึษาทางอีเีมล(khap@kaids.or.kr)

4) บริกิารตรวจวินิิิจฉััยโรค (VCT, ตรวจโรคติดิต่อ่ทางเพศสัมัพันัธ์/์ออกให้บ้ริกิารตรวจสุขุภาพปีีละ 2 

ครั้้ �ง)

ศููนย์ป์ระจำำ�กรุุงโซล

บริกิารแบบจองคิวิล่ว่งหน้า้ จัดัให้บ้ริกิารเดือืนละ 2-3 ครั้้ �ง ในวันัเสาร์ห์รือืวันัอาทิติย์ ์(10.00 น. – 17.00 

น.) 

ศููนย์ป์ระจำำ�เมือืงอันัซันั

บริกิารแบบจองคิวิล่ว่งหน้า้ จัดัให้บ้ริกิารในวันัอาทิติย์ ์เดือืนละ 2 ครั้้ �ง (10.00 น. – 17.00 น.)

ศููนย์ป์ระจำำ�เมือืงปููซาน

จัดัให้บ้ริกิารทุกุวันัอาทิติย์ท์ี่่�สามของเดือืน (10.00 น. – 16.00 น.)
* �สามารถทราบผลการตรวจโรค HIV ได้ภ้ายใน 20 นาที,ี ผลการตรวจโรคติดิต่อ่ทางเพศสัมัพันัธ์จ์ะแจ้ง้ให้ท้ราบทางโทรศัพัท์ ์

ภายใน 4-5 วันั หลังัการตรวจ

* โรคติดิต่อ่ทางเพศสัมัพันัธ์ ์: เลือืด(ซิฟิิิลิสิ, HIV, ประสิทิธิภิาพการทำำ�งานของตับั), ปััสสาวะ(หนองใน, กระเพาะปััสสาวะอักัเสบ)

วิธิีจีองคิวิ

โฮมเพจ www.khap.org

เบอร์โ์ทรศัพัท์_์กรุงุโซล :02-927-4071/ อันัซันั : 031-495-0550/ ปูซูาน : 051-647-4328

* ตรวจฟรีทีุกุชนิิด, ดำำ�เนิินการโดยไม่่เปิิดเผยชื่่�อ

* ก่อ่นจองคิวิกรุณุาตรวจสอบตารางคิวิ reservation ผ่่านโฮมเพจ

โครงการช่ว่ยเหลือืผู้้�ติ ดิเชื้้ �อ

1 ให้ค้ำำ�แนะนำำ�แก่ผู่้้�ติ ดิเชื้้  �อ(จองคิวิล่ว่งหน้า้)

2 ให้ค้วามช่ว่ยเหลือืค่า่ตรวจและค่า่รักัษาพยาบาล

3 บริกิารล่า่ม(ล่า่มภาษาอังักฤษสามารถให้บ้ริกิารได้ต้ลอดเวลา)
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안산 : 경기도 안산시 단원구 원곡로 15-1  4층

부산 : 부산광역시 동구 범일로 101-4  2층 

京畿道安山市檀园区元谷路15-1 4楼
釜山广域市东区凡一路101-4 2楼

ท ีต่ ั ง้ของศนูย ์

• กรุงโซล : 209 ทงโซมุนโร ซ็องบุกกู กรุงโซล

• อันซัน : 15-1 ช้ัน 4 ว็อนกกโร ทันว็อนกู เมืองอันซัน คย็องกีโด

• ปูซาน : 101-4 ช้ัน 2 พ็อมอิลโร ทงกู เมืองปูซาน

 กรุงโซล

ชอ็งนงึ
สถานคีรี มึ ทางออกท ี ่7

มอีาซากอร (ีส ีแ่ยกมอีา)

ซมับ ูอพารท์เมน้ท ์
ป ั ม๊ SK

สถานรีถบสั ทงบเูซน็เทรวลิ อพารท์เมน้ท ์

ม อีาร โีคแก

มหาวทิยาลยัสตร ซีอ็งช นิ

ฮเยฮวา, แทฮกัโร

 

 อันซัน

ปูซาน

จแูทกซากอร (ีส ีแ่ยกยา่นท ีพ่กัอาศยั)

ธนาคารสหกรณ ์MG
ธนาคารจงุกกุ

สถานรีถบสั

สถานอีนัซนั ทางออกท ี ่1

ธนาคารช นิฮนั

ช ฮี งึ ศาลากลางจงัหวดั

ธนาคารสหกรณ ์MG
หา้งสรรพส นิคา้ฮยอ็นแด

สถานดีบัเพลงิจนิ

ปซูาน iSHAP

ตลาดปซูานจนิ

ธนาคารปซูาน

สถานพีอมอลิดง ทางออกท ี ่1
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Ⅳ. 메모장

IV. บนัท กึ
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* เอกสารอา้งองิ
- ร ูจ้ร งิเร ือ่งวณัโรค โดยกองควบคมุโรค(tbfree.cdc.go.kr)
- วณัโรคคอืโรคอะไร ? โดยสมาคมวณัโรคและระบบทางเดนิหายใจแหง่เกาหล,ี กองควบคมุโรค

เกาหลที ีป่ระชากรมสีขุภาพแขง็แรง ไรก้งัวลเร ือ่งวณัโรค

ผ ูจ้ดัพมิพ ์/ สมาคมวณัโรคแหง่ประเทศเกาหล ี

โทรศพัท ์/ 82-(0)2-2085-0040~0043

แฟกซ ์/ 82-(0)2-575-9465

อเีมล / partner@stoptbk.org

ท ีต่ ั ง้ / 57 บาอเูมโร 6 กลิ ซอโชก ูกรงุโซล 

* ท ีป่ร กึษาและตรวจสอบ : สถาบนัฝ กึอบรมศนูยว์จิยัวณัโรค


