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Sil kasalligi tashvishidan xoli sog'lom
Koreya Respublikasi
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Mundarija
. Sil

1 Koreyada istigomat giluvchi chet elliklarga sil kasalligi
to'g’risidagi ma‘lumot
2-1 Sil kasalligi to'g'risidagi ma'lumot
2-2 Silning bugungi holati
3-1 Sil belgilari
3-2 Silni aniglash va tashxislash
3-3 Yashirin sil infeksiyasini tekshirish
3-4 Silni davolash davrida hayot tarzi
3-5 Silni oldini olish usuli

3-6 Silni davolash

4 Anig ma’lumot. Savol-javoblar
Il. Koreya tibbiyot tizimi
1 Koreya tibbiyotni tagsimlash tizimini go'llaydi.

2 Sog'ligni saqlash markazlaridan foydalanish
3 Boshga tibbiy muassasalar

4 Chet ellik ishchilar kabi aholining yordamga muhtoj gatlami
uchun imtiyozli tibbiy xizmat ko'rsatilishini go'llab-quvvatlash
loyihasi

IV. Yondaftar
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1 Koreyada istiqgomat qiluvchi chet elliklarga silni tanishtirish
Koreyaga xush kelibsiz.

Koreya turli millat vakillari turli madaniyatlarda birga moslashib yashaydigan
jamiyatga aylandi. Odamdan odamga targaladigan sil butunlay yo'qolishi zarur
bollgan kasalliklar sirasidandir.

Sog'ligni saglash xizmatiga oid giyinchiliklarga duch kelish yoki salomatlikka katta e'tibor
qgarata olmaslik holatlari chet elliklar ortasida ko'proq uchraydi. Shu sabab, ulaming sil
kasalligiga chalinganliklari ham kech aniglanishi mumkin va buning natijasida ahvol
yanada ogiflashishi kuzatiladii, shuningdek, bemor bilan birga yashaydigan boshga
odamlarga ham kasallikning yugish xavfi yugori boladi. Sil, bu har ganday odam
chalinishi mumkin bolgan kasallikdir.

Koreyada yanada xavfsiz va sog'lom yashash uchun sil hagida bilib olaylik.
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2-1 Sil to’g'risidagi ma’'lumot

« Sil tuberkulyoz bakteriyasidan kelib chigadigan surunkali yugumli kasallikdir.

« Silga chalingan bemordan chiggan sil bakteriyasi havo bilan tanaga kirish
orqgali yugadi.

« Sil nafagat o'pka va balki insonning buyrak, suyagi va asab tizimi kabilarga ham
ziyon yetkazadi.

« Sil bakteriyasini yugtirgan har ganday odam ham silga chalinmaydi.

« Sil yugtirilgan bo'lsa-da, tananing immuniteti va kasallikka garshiligi kuchli
bo'lsa, u kasallik sifatida rivojlanmaydi.
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Sil bakteriyasi
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2-2 Silning bugungi holati

Sil butun dunyo boylab targalgan jiddiy (og'ir) kasallikdir.

Dunyo migyosida 2017 yilda 10 milliondan ortiq sil bemori aniglangan. 1,6 million
kishi kasallik tufayli hayotdan koz yumgan. Xususan, Xitoy, Hindiston, Indoneziya,
Bangladesh, Pokiston va Filippin kabi Osiyo mamlakatlarida sil kasalligi xavfi yugori.
Koreyada sil kasalligi xavfi otmishga garaganda ancha pasaygan, ammo AQSh, Yaponiya, Buyuk
Britaniya kabi davlatlardagi ko'rsatkichlarga nisbatan ancha yugori. Songgi yillarda koplab
dorilarga chidamli bolgan sil kasalligi o'sib borayotganligi katta xavf tugdirmogda.

Sil kasalligi millat va daviat chegaralarini tanlamaydi, shuning uchun ushbu dardga
barchamiz e'tiborli bolishimiz zarur.
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3-1 Silning belgilari

+ Sil kasalligi unga chalingan kishilarda har xil kechadi, ammo odatda, yo'tal,
balg'am, charchoqlik, past harorat, sovuq ter, vazn yoqotish kabi belgilar paydo
boladi.

* Bu belgilar tumov belgilariga ham o'xshashligi tufayli uni osongina aniglab olish
qgiyin.

* Agar sizda tuberkulyoz belgilari bo'lsa, tuberkulyoz kasalligidan shubhalaning.

* Agar yo'tal 2 haftadan ortiq davom etsa, yaqin oradagi tibbiyot klinikasi yoki
sog'ligni saglash markaziga tashrif buyurib tekshiruvdan o'tishingiz lozim.

* Hech ganday belgilar paydo bolmasa ham, 1 yilda 1 marta tekshiruvdan o'ish
magsadga muvofig.

Sil kasalligi belgilarining nazorat ro'yxati, "Men ham sil kasalligiga chalindimmi?"
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Balg'amni tekshirish
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3-2 Silni aniglash va tashxislash

+ Sil kasalligi gumon giilinsa, yashash joydagi sog'ligni saglash markazida maxsus
tekshiruv o'tkazilishi lozim.

+ Sil kasalligini ko'krak rentgeni tekshiruvi orgali aniglash mumkin.

* Agar rentgen tekshiruvida sil kasalligi aniglansa, balg'amda sil bakteriyasi
tekshiriladi va aniq tashxis go'yiladi.

BF Xray
Kokrak rentgeni
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Sog'lom o'pka Sil kasalligiga chalingan o'pka
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Sil kasalligida teri reaksiyasi analizi (tuber clean teri reaksiyasi analizi)

QIE{Z 240} 4] At
Interferon gamma sekretsiyasi analizi
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3-3 Yashirin sil infeksiyasini tekshirish

Yashirin sil infeksiyasi analizi

Infeksiyon xarakterga ega sil bemori bilan alogada bo'lgan kishida silga chalinish
xavfi yuqori va sil bakteriyasi yugish xavfi yugori bolgan tumanlarda yashirin sil
infeksiyasi analizi o'tkaziladi.

Sil kasalligida teri reaksiyasi analizi (tuber clean teri reaksiyasi analizi)
Teri ostiga ukol gilingandan keyin 48~72 soat oralig'ida yuz beradigan kechiktirilgan
yugori sezuvchanlikda paydo boluvchi gotgan gonni olchash analizi.

Interferon gamma sekretsiyasi analizi
Qon analizi orqali gonda sil bakteriyasiga garshi immun hujayralari mavjud
ekanligini tekshirish usulidir.
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3-4 Silni davolash davrida hayot tarzi
* Dori-darmonlarni intensiv gabul gilish * Muvozanatli ovgatlanish
* Tibbiy muassasalarga muntazam tashrif buyurish
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«Sil bemori foydalangan idish-tovoq yoki kiyim-kechak, to'shak, kitob, mebellar

«Sil bemorining buyumlarini birgalikda ishlatish
+Birga ovqatlanish yoki qo'l berib ko'rishish harakatlari
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« Sil kasalligini Koreya davlat sil uyushmasi tibbiyot klinikalari va mamlakatdagi
sog'ligni saglash markazlarida bepul tekshirish va davolash mumkin.

« Sil kasalligini uzluksiz dori-darmon gabul gilib davolash mumkin.

« Silni davolashga odatda 6 oy kerak bo'ladi.
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‘J 1-darajali preparat 2-darajali preparat
Yaxshi ta'sirga ega va nojo'ya ta'siri 1-darajali preparat ta'sir gilmaganda
23 0|4k 7| 218 f| AsHZAZI DYEUE LM deyarli yo'q bo'lib, silni davolashga yoki kasallik doriga chidamli
Yo'tal 2 haftadan ko'p bolganda sil kasalligi Muvozanatli oziglanish 1-darajada go'llaniladigan preparat bo'lganda go'llaniladi.

analizi
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4 Buni bilishni istayman. Savol-javoblar

Yashirin sil infeksiyasi nima?

Sil kasalligi havo orgali yugadi. Sil infeksiyasi o'pkaga kirsa ham, u immun
hujayralar tomonidan to'xtatilib, kasallikning rivojlanmaslik holatiga yashirin sil
infeksiyasi deyiladi. Ayni paytda hech ganday alomatlar yuzaga kelmaydi, ammo
keyinchalik immunitet zaiflashsa, uning rivojlanish xavfi bo'ladi.

Sil kasalligini davolash davrida ishdan dam olish kerakmi?

O'pka sili yuqumli kasallik bolganligi uchun atrofdagi odamlarga infeksiya yugtirish
mumkin, shuning uchun bemor davolanishni boshlasa-da, yugish ehtimoli yuqori bolgan
dastlabki davrda albatta nigob taqib yurishi yoki boshga odamlar bilan aloga gilishdan
chetlanib davolanishi lozim. Birog, silga garshi dori 6 oy davomida istemol qjlinsa, odatda
2 haftadan so'ng sil bakeriyasining yugishi yoqoladi. Sil bakteriyasini toliq bartaraf etish
uchun mas'ul shifokor kuzatuvi ostida va tashxisga qarab silga garshi 6 oy mobaynida dori
gabul qilish davrida ham boshga odamlar bilan birgalikda yashash mumkin.

Silga qarshi dori gabul qgilish davrida alkogol va tamakini to'xtatish kerakmi?
Alkogol iste'mol glish jigar funksiyasini og/irlashtirib, silga garshi dorining metabolizmiga salbiy
ta'sir korsatadi. Shuningdek, tamaki chekish o pkaning immun funksiyasini totatib turib, silning
oson rivojlanishini ta'minlabgina golmay; balki silni davolashda ham to'sqinlik giladi

Silga chalingan bemorlar bilan narsa-buyumlarni birgalikda ishlatsa bo'ladimi?
Sil bakteriyasi nafas yoli orqali yugadi, u idishlar, kopa, tish cho'tkasi, oyinchoglar kabilar
orgali yugmaydi. Shuning uchun, sil kasalligi bolgan bemorlarda ishlatiladigan mahsulotlarni
alohida dezinfeksiya gilishning hojati yoq va ularni birgalikda ishlatsa ham bo'ladi.

Sil kasalligi call(aloga)-markazi
O1zingizda sil kasalligini shubha gilsangiz, qo'ng'iroq qiling. 1544-5035
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Koreya davlat sil uyushmasi tibbiyot klinikalari

Koreya davlat sil uyushmasi bevosita boshgaradigan silga ixtisoslashgan tibbiyot

klinikalaridir.

Sil hagida maslahat olish bilan birga tashxis va davolanish mumkin.

Nomi

Manzili

Telefon ragami

Seul tibbiyot klinikasi Seul shahri, Gwanak-gu, Nambusunhwan-ro, 02-793-4891
1553

Kyonggi Bokshipja

klinikasi(tuberkulyoz Kyonggi-do, Suvon-si, Paldal-gu, Hyovon-ro, 18 031-245-8671

dispanseri)

Chunchon tibbiyot klinikasi Gangwon viloyati, Chuncheon shahri, Jungang- 033-254-2056
1o, 9

Busan tibbiyot klinikasi Busan shahri, Nam-gu, Suyeong-ro, 299 051-611-3624

Daegu tibbiyot Klinikasi Daegu shahri, Nam-gu, Jungang-daero, 162 053-474-4715

16117
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1 Koreya tibbiyotni tagsimlash tizimini qo'llaydi.

Bu tizimga ko'ra, shifokor tashxis qo'yib, dori retseptini yozib beradi va farmasevt
mazkur retsept asosida preparatni tayyorlaydi.

Kasal bollsangiz yoki sog'lig'ingizda muammo bollsa, shifoxonaga tashrif buyurib,
shifokor ko'rigidan o'tib, dorini retsept bo'yicha dorixonadan sotib olishingiz kerak.
Tibbiyotni tagsimlashdan magsad, dori-darmonlamni noto'g'ri ishlatilishini oldini
olish va ular tog'risida ma'lumotni o'zaro bolishib, sifatli dori-darmonlar xizmatini
ta’'minlashdir.

* Qanday dori-darmonlarni shifokor retseptisiz sotib olish mumkin?
Dori vositalari: oshgozon hazmi uchun, haroratga va og'rigga garshi, tumovga
qarshi dorilar, vitaminlar va spirt kabilar
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2 Sog'ligni saqglash markazlaridan foydalanish
Sog'ligni saglash markazlari aholiga kasalliklarni oldini olish va salomatligini
oshirish uchun sog'ligni saglash xizmatlarini ko'rsatadi.

Davolash bo'limlari
Ichki kasalliklar, stomatologiya, fizioterapiya, sharq tabobati va boshqalar.

Sog'ligni saqglash markaziga borishdan oldin tayyorlaning

 O'z tanangizning xususiyati yoki nojoya ta'sirini tushuntirib berishga oldindan
tayyorlaning

« Kasallik belgilari va savollarni qayd eting

« Shaxsni tasdiglovchi hujjat(chet ellikni
royxatga olish ID kartasi)ni 0'zingiz

bilan oling
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3 Foydalanish mumkin bo’lgan boshqga tibbiy muassasalar
Chet elliklar uchun shifoxonalar

Awal gong'iroq qjlib, ish jadvali va davolash bo'limini tekshirib, maslahat olgandan
song tashrif buyurish magsadga muvofig.
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Nomi Telefon ragami

Tinchlik va mehr-murruvat ulashish tibbiy kongill
muassasasi

Seul shahri Guro-gu Namusunhwan-ro 1307

010-3754-8674

Seul Qizil Xoch shifoxonasi

Seul shahri Jongno-go Saemunan-ro 9

02-2002-8000

Incheon Namdong-Gil klinikasi

Incheon shahri Namdong-gu Namdong-daero 239beongil 73-39| 032-820-2200

Gachon Universiteti Gil shifoxonasi

Incheon shahri Namdong-gu Namdong-daero 774 beongil 21 | 1577-2299

Gachon Universiteti Gil Sharq Tabobati shifoxonasi

Incheon shahri Namdong-gu Dokjeom-ro 29beongil 12

070-7120-5000

Ansan Danwon sogligni saglash markazi

Gyeonggi-do viloyati Ansan shahri Danwon-gu Hwarang-o 387 | 1666-1234

Gangwondo viloyati Sokcho tibbiyot Klinikasi Gangwondo viloyati Sokcho shahri Yeongnanghoban-gil 3 033-630-6000
Daejeon Chungjeong Chet elltar uchun bepul Dagjeon shahri Jung-gu Mokcheok 7 6 042-631-6242
davolash markazi

Chungcheongnam-do viloyati Cheonan Tibbiyot markazi| Chungnam Cheonan shahri Dongnam-gu Chungjeol-ro 537 | 041-570-7200
Jeonbuk Universiteti shifoxonasi Jeonbuk Jeonju shahri Deokjin-gu Geonji-ro 20 1577-7877

Jeonju ishchilar Missionerfik maslahat markazi

Jeonbuk Jeonju shahri Deokjin-gu Gwonsamdeuk-ro 233-1

063-272-2794

Jeonlabukdo viloyati Gunsan tibbiyot markazi Jeonlabukdo viloyati Gunsan shahri Uiryowon-ro 27 063-472-5000
Jeonlabukdo viloyati Namwon tibbiyot markazi Jeonlabukdo viloyati Namwon shahri Chungjeong-ro 365 063-620-1114
Buan Seongmo shifoxonasi Jeonlabukdo viloyati Buan-gun Buan-eup Ojeong 2gil 24 063-581-5100
Global Mission Cherkovi Gyeonggi-do viloyati Seongnam shahri Bundang-gu Migeumil- 031-710-9400

10 154beongil 6
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Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi shifoxonasi

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi butun mamlakat bo'ylab 10 ta
tog'ridan-to'g'ri shifoxonani boshgarib, ishchilarning salomatligini ta'minlash va
kasalliklarni davolash, sog'ligni gayta tiklash orgali sanoat ishchilarining tezlikda
ishga va jamiyatga gaytishini qollab-quwvatlaydi.

33 FL HspHS
D2EAZCQIMER | QML HER 20|12 446 032-5000-114
DE2E2|ZT OMIER] | AY| QM| 4ER 1 EZ 87 031-5001-114
DEEAZC YAEY | B ARG AT E 721 055-282-5111
D2 | YA S2 S-E 515 053-7157575
D2yl | W eHA 212 24 061-7207-114
D2ERZCHCHHER | B R AE2 637 042-670-5114
2SS e | A EHA| 2E01Z 8 033-580-3114
222230 S | U SSHA SHEE 11 033-530-3100
D2 ZCYHER | AU YU ZHS EL1Z 145 033-560-7100
D22 F7|2U | A7 SHYA| LTS BER 465-4 031-351-3083

Nomi

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Incheon shifoxonasi

Manzili

Incheon shahri Bupyeong-gu Munemi-ro 446

Telefon ragami
032-5000-114

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Ansan shifoxonasi

Gyeonggi Ansan shahri Sangrok-gu Guryung-ro 87

031-5001-114

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Changwon
shifoxonasi

Gyeongnam Changwon shahri Seongsan-gu Changwon-
daero 721

055-282-5111

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Daegu shifoxonasi

Daegu shahri Buk-gu Hakjeong-dong 515

053-715-7575

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Suncheon
shifoxonasi

Jeonnam Suncheon shahri Jorye 1gil 24

061-7207-114

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Dagjeon shifoxonasi

Daejeon shahri Daedeok-gu Gyejok-ro 637

042-670-5114

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Taebaek shifoxonasi

Gangwon Taebaek shahri Bodeumi-gil 8

033-580-3114

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Donghae
shifoxonasi

Gangwon Donghae shahri Hapyeong-ro 11

033-530-3100

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Jeongseon
shifoxonasi

Gangwondo viloyati Jeongseon-gun Jeongseon-eup
Bongyang 1gil 145

033-560-7100

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi Gyeonggi
parvarishlash shifoxonasi

Gyeonggi Hwaseong shahri Ujeong-eup Ssangbong-ro
465-4

031-351-3083
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4 Chet ellik ishchilar kabi aholining yordamga muhtoj gatlami uchun

imtiyozli tibbiy xizmat ko'rsatilishini qo'llab-quvvatlash loyihasi
Ushbu loyiha tibbiy sug'urta va tibbiy yordam kabi turli xil tibbiy ta'minot
tizimlari orqali tibbiy yordam olish imkoniga ega bolmagan kishilarga tibbiy
xizmat ko'rsatish yo'li bilan sog'lom hayotni ta'minlashni magsad gilgan.

Yordam oluvchi nomzodlar

Boshpanasi yoq shaxslar, chet ellik ishchilar va ularning farzandlari (18
yoshgacha), nikoh migrantlari va ularning farzandlari, qochoglar va ularning
farzandlari, tibbiy sug'urta, tibbiy yordam kabi turli xil tibbiy ta'minot tizimi
tomonidan tibbiy yordam olish imkoniga ega bolmagan shaxslar

Yordam mazmuni

Shifoxonada yotib davolanish va jarrohlik uchun tibbiy harajatlarga ehtiyoj bolgan
holda yordam beriladi (fagat, prenatal tashxis va 18 yoshgacha bollgan bolalar uchun
ambulatoriya yordami / Shifoxonada yotib davolanish va jarrohlik bilan bog'liq
bolgan 1 marta, keyin 3 marta ambulatoriya sharoitida davolash tasdiglanadi)

Yordam puli
Shifoxonaga yotgan kundan boshlab to shifoxonadan chigqunga gadar bo'lgan
Jjami davolash harajatlari (1 martada 5 min. vongacha(eng yirik giymat)

Yordam berish tartibi

Tibbiy muassasada bemorni tekshirish -> Tibbiy yordam ko'rsatish -> Tibbiy

muassasaga tibbiy harajatlarni to'lash

* Nomzodlar shaxsini tasdiglovchi hujjat (pasport, chet ellikni royxatga olish ID kartasi, sayohat
guvohnomasi va hokazo) va mehnat ma‘lumotnomasini topshirish

Murojaat uchun telefon

Sog'ligni saglash va farovonlik aloga-markazi

Muassasa nomi Manzili Telefon ragami

Seul Qizil Xoch shifoxonasi Seul shahri Jongno-gu Saemunan-ro 9 02-2002-8869

Seul shahri Gangnam-gu Samsung1-dong Seul

Tibbiyot markezi 171-1 02-2276-7731

Seul Tibbiyot markazi

Seul shahri Dongbu shifoxonasi Seul shahri Dongdaemun-gu Muhak-ro 124 02-920-9334

Seul shahri Eunpyeong-gu Baengnyeonsan-ro

14beongil, 20-11 02-351-2352

Mariya Singillari Xotira shifoxonasi

26127

Davlat Tibbiyot Markazi

Seul shahri Jung-gu Eulji-ro 245

02-2260-7085

Seul shahri Boramae shifoxonasi

Seul shahri Dongjak-gu Boramae-ro5 beongil 20

02-870-3231

Seul shahri SeoBuk Shifoxonasi

Seul shahri Eunpyeong-gu Yeokchon-dong san
311

02-3156-3060

Inje Universiteti Sangye Baik Shifoxonasi Seul shahri Nowon-gu Dongil-ro 1342 02-950-1455
Sungae Shifoxonasi Tibbiyot Korporatsiyasi | Seul shahri Yeongdeungpo-gu Yeouidaebang-ro 53gil 22 | 02-840-7134
Hangroo stomatologiyasi Seul Mapo-gu Mapo-daero 78 02-716-2600
Incheon Tibbiyot markazi Incheon shahri Dong-gu Bangchuk-ro 217 032-580-6000

Incheon Qizil Xoch shifoxonasi

Incheon Yeonsu-gu Woninjae-ro 2631

032-899-4000

Inseong Tibbiyot Korporatsiyasi Hallym Shifoxonasi Incheon Gyeyang-gu Jangje-ro 722 032-540-9017
Luga Tibbiyot Korporatsiyasi Naeun Shifoxonasi | Incheon Seo-gu Wonjeok-ro 23 032-584-0114
Gumdan Top Shifoxonasi Incheon Seo-gu Cheongma-ro 19beongil 5 032-590-0114
Sungmin Shifoxonasi Incheon Seo-gu Sinseok-ro 70 1661-1199

Nasaret Xalgaro Shifoxonasi

Incheon Yeonsu-gu Meonugeum-ro 98

032-899-9999

Gyeonggi-do Tibbiyot markazi Suwon
Shifoxonasi

Gyeonggi-do Suwon shahri Jangan-gu Suseong-
1o 245

031-888-0114

Gyeonggi-do Tibbiyot markazi
Uijeongbu Shifoxonasi

Gyeonggi-do Uijeonbu shahri Heungseon-ro
142

031-828-5000

Gyeonggi-do Tibbiyot markazi Paju
Shifoxonasi

Gyeonggi-do Paju shahri Jungang-ro 207

031-940-9100

Gyeonggi-do Tibbiyot markazi Icheon
Shifoxonasi

Gyeonggi-do Icheon shahri Gyeongchung-daero
2742

031-639-4800

Gyeonggi-do Tibbiyot markazi Anseong
Shifoxonasi

Gyeonggi-do Ansong shahri Gosu 2-ro 17

031-8046-5000

Gyeonggi-do Tibbiyot markazi Pocheon|
Shifoxonasi

Gyeonggi-do Pocheon shahri Pocheon-ro 1648

031-539-9114

Gimpo Woori Shifoxonasi

Gyeonggi Gimpo shahri Geomam-ro 11

031-999-1000

WILTSE Memorial Shifoxonasi

Gyeonggi Suwon shahri Paldal-gu Gyeongsu-daero 437

031-240-6000

Sejong Shifoxonasi

Gyeonggi Bucheon shahri Hohyeon-ro 489beongil 28

1599-6677

HYUNDAI Shifoxonasi

Gyeonggi Namyangju shahri Jinjeop-eup Bonghyeon-ro 21

031-574-9119

Koreya Mehnat farovonligi
korporatsiyasi Ansan sanoat Shifoxonasi|

Gyeonggi Ansan shahri Sangrok-gu Guryung-ro
87

031-500-1114

Anyangsaem Shifoxonasi

Gyeonggi Anyang shahri Manan-gu Samdeok-ro 9

031-467-9114

Koreya Mehnat farovonligi korporatsiyasi
Gyeonggi Sanoat jarohatini davolash Shifoxonasi

Gyeonggi-do Hwaseong shahri Ujeong-eup
Ssangbong-ro 465-4

031-351-3083

Dea Tibbiyot Korporatsiyasi Handoh
Shifoxonasi

Gyeonggi Ansan shahri Danwon-gu
SeonbuGwangjang-ro 103

031-8040-1114

Seul Now Shifoxonasi

Gyeonggi-do Seongnam shahri Bundang-gu
Seohyeon-dong 267-3

1588-2691
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1 Chet ellik kadrlar maslahat markazi

Chet ellik kadrlar maslahat markazi ishga yollashga ruxsat beruvchi tizim (E-9,
H-2 vizalari) boyicha mamlakatga kelgan chet ellik kadrlar va ish beruvchi o'rtasida
mulogotga doir muammolar, ish joyidagi giyinchiliklar, ziddiyatlar kabi chet ellik
ishchilar mamlakatga kirib kelib yashashi hamda vataniga gaytib ketishigacha
bollgan barcha masalalar bo'yicha maslahat berib kelmogda.

Foydalanish hagida
Maslahat olish vagti : 09:00 ~ 18:00 doimiy ish yuritish / Telefon ragami :
mamlakat bo'yicha 1577-0071

Yordam xizmati (E-9, H-2 vizalari)

« Oylik maosh bo‘yicha maslahat (tejikkum- ishdan bo’shatilganda beriladigan

nafagani ham o'z ichiga oladi)

« Koreyada ish hayotini go'llab-quwvatlash

« Ishga yollash uchun ruxsatnoma tizimi sug'urtasi m

« 4 ta asosiy ijtimoiy sug'urta

« Ish faoliyati muddati tugagan ishchilarga vatanga gaytish bo’yicha qo’llab-quwatlash
« Chet el fugaroligiga ega etnik koreyslar(H-2 viza) uchun ishga o’qitish tartibi
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2 Sil kasalligiga zaif aholi gatlami uchun yordam markazi

Magqsad

Sildan davolanishda giynalayotgan zaif qatlam (uysizlar, migrantlar (chet
elliklar), kam ta'minlanlar va boshqalar) uchun dori-darmon va ovgatlanishini
nazorat gjilish orqali silni toOliq davolab, jamiyatga gaytishga yordam
Markaz joylashuvi

- Manzil: Kyonggi-do, Ansan-si, Sangrok-gu, Bugok-dong, 552-11 (301, 401
xonalar)

Yordam oluvchilar
(Umumiy) Silga chalingan bemorlar (shu jumladan, aksariyat dori-darmonlarga
chidamli sil kasalligiga chalingan bemorlar)

- ‘Uysizlar, migrantlar (shu jumladan, ro'yxatdan o'tmagan chet elliklar),
hududdagi zaif gatlamlar

A2ihg
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Yordam mazmuni

- Turar joy va ovgat bilan ta’'minlash

- Dori-darmonlarni gabul qilish nazorati va davolash

- Bakteriyani o'stirish(koHBepcus kynbTypbl) usuli bilan
davolashdan so'ng zaif gatlamdan chiggan bemorlarni gisqa
muddat (1 oy atrofida) vaqgtinchalik himoya va uzoq muddat (6
oydan oshiq) dori-darmon qabul gilishini nazorat gilish hamda
hayotda oyoqqa turishiga yordam
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Ariza berish tartibi

- Telefon orqali arizadan so'ng yozma ariza topshiriladi.

- Koreya tuberkulyoz assotsiatsiyasi STOP-TB hamkorlik bo'limi:
02-2085-0044

- Elektron pochta: nayahyun@knta.or.kr

- Najot armiyasi sog'ligni saglash bo'limi: 02-6364-4085

- dastur
- Tibbiy varaga
- Sil bakteriyasi o'sishini tasdiglovchi tibbiy ma‘lumotnoma
- Pasport nusxasi (migrantlar uchun)
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3 Silni davolash jarayoniga moslasha olmaydigan bemorlar nazorati
bo'yicha yordam

Maqsad

Poliklinika va birlamchi shifoxona/klinika, jamiyat kabilarda aniglanadigan yordamga
muhtoj zaif gatlamdan bemorlar va moslasha olmayotgan bemorlar uchun bemorlamni
aniglash, korikdan o'tkazish, davolash, hayotda oyoqqa turishi kabi bosgichma-bosgich
samarali nazorat va kerakli muassasalar bilan bog'lash

Zaif qatlamni kerakli tashkilot bilan bog'lab nazorat qilish/
yordam dasturi (STOP-TB Connect)

(1)

Bemorlarni aniglash

Bemorlarga
Birlamchi . yordam markazi Ishga kirishda ycrdam
shifoxona/klinika  Vagtinchalik — Davlat sil - \aginchaic ~  va tegishli fﬁi?ﬂ"‘ﬁ“ marg
himoya (Miso  dispanseri  himoya (‘Wiso tashkilotlar bilan L Trmlerien |

(xususiy-daviat

umto’
hamkorfk dasturi (i (Sam,  bogllash ('Misol
boyicha hamshira) boshpanasi)) boshpanasy) Kkumto’ va che
Sil asoratlaridan
elliklar / uysizlar davolanib chiqganiar
Eh Eh maskanlari) Eh yuntadugan korxona,
G o muassasal: Iq g
Chet elliklar ) (Katolik sl kasalligi boyicha
L I¢ Transportirovka Transpomrovka Transportirovka loyihalar uyushmasi qoshidagi
tashkilotlari va bo'yicha bolyicha oyicha oy
Jjamiyatlari yordam (STOP- yordam (STOP- yordam (STOP- .
TB harakati TB harakati TB harakati  Silga chalingan chet
boshqarmasi) boshqarmasi) boshqarmasi) _ ellik bemorlarga
Koreyadan chigib
Aholining zaif ishda yordam
i (Koreya insor resurlrini
qatlaml _uchun rivojlantirish xizmati, chet
tekshiruv elikar tashkiotar, STOP-TB

harakati boshaarmasi)

B tosoma | oy | i
Jt‘gdﬂ mubtalo bo'lgan bemm‘gr Cimyont e,
[+ rlar bemorlar |sjot ammyasi indiroz | Seul ayollar himoyasi
e (Najot armiyasi ARC | boyicha maslahat | markazi, Tegu garyalar
trening markazi) ‘markazi) uyi va boshqalar)

Trans ortirovka bo'yicha yordam
(ST TB harakati boshgarmasi)

% Ushbu dasturda ishtirok etuvchi tashkilotlar o‘rtasida kengash tuzilib, doimiy ish yuritadi.

Zaif gqatlamdan chigqan bemorlar
uchun tibbiy xarajatlarni to'lab berish

(STOP-TB harakati bo'yicha hamkor korxona)
SANOFI\g  =sua® o lunit @Seegene @D @
S#HDT

[§ 28] jsen)

@smzfg (2 KOREAVACCINE Co., Ltd.
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4 Chet elliklar uchun OIV / OITS ga garshi kurashish markazi

Chet elliklar uchun OIV / OITS ga qarshi kurashish markazi Koreyada istiqomat
giluvchi yoki ishlayotgan xorijliklarga OIV / OITSni oldini olish bo'yicha yugori sifatli
xizmatlarni taqdim etish magsadida faoliyat korsatmoqda. Kasallik hagida to'g'ri
ma'lumotni tagdim etishi bilan birga, tekshiruv va maslahat kabi chet elliklar uchun
OIVning oldini olish va tibbiy yordamni oshirish kabi turli xizmatlarni tagdim etadi.

Maslahat/tekshiruv

1) Telefon orgali maslahat 2) Yuzma-yuz maslahat (awaldan buyurtma asosida)
3) Elektron pochta orgali maslahat(khap@kaids.orkr)

4) Tekshiruv xizmati (VCT, jinsiy yo'l bilan yuqadigan kasalliklarni tekshirish/uyiga borib
tekshirish, 1 yilda 2 marta)

Seul markazi
Har oy 2~3 marta shanba yoki yakshanba kunlari avaldan buyurtma asosida
olib boriladi (soat 10:00~17:00)

Ansan markazi
Har oy 2 marta yakshanba kunlari awaldan buyurtma asosida olib boriladi (soat
10:00~17:00)

Busan markazi
Har oyning uchinchi yakshanbasi (soat 10:00~16:00)

* OIV tezkor tekshiruv natijasi 20 dagigadan so'ng tasdiglanadi, jinsiy yo' bilan yugadigan kasallik
tekshiruvi natijasi esa 4 ~ 5 kundan keyin telefon orqali xabar beriladi.

* Jinsiy yo'l bilan yugadigan kasalliklar: gon (zaxm, OIV, jigar funksiyasi), siydik (gonoreya, olat uchi
yallig'lanishi)

Buyurtma berish usuli
Vebsayt www.khap.org
Telefon ragami_Seul:02-927-4071/ Ansan:031-495-0550/ Busan:051-647-4328

* Barcha tekshiruvlar bepul va anonim tarzda o'tkaziladi.
* Buyurtma berishdan awval vebsaytdan royxatdan o'tish jadvalini oldindan ko'rib chiging.

Infeksiya yuggan shaxsni qo'llab-quvvatlash loyihasi

1. Infeksiya yuggan shaxs bilan maslahatlashish (awaldan buyurtma)
2. Davolash va tibbiy harajatlar bilan ta'minlash

3. Tarjimon xizmati (Ingliz tilida xizmat mavjud)
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* Manbalar
- Kasalliklarni nazorat qilish bosh markazi (tbfree.cdc.go.kr)
- Sil ganday kasallik? Koreya davlat sil va nafas yo'llari kasalliklari akademiyasi

* Konsultatsiya va nazorat : Koreya davlat sil uyushmasi ta'lim va maxsus mashglar bo'limi

Sil kasalligi tashvishidan xoli
sog'lom Koreya Respublikasi
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